Занятие по роллер-спорту пройдет в рамках проекта «Мой спортивный район» в парке «Зюзино»
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Спортивное мероприятие можно будет посетить бесплатно 23 июня в рамках фестиваля «Лето в Москве. Все на улицу!». Его организуют в рамках проекта «Мой спортивный район».
Занятие роллер-спортом для всех желающих старше 18 лет пройдет на открытой уличной площадке в парке «Зюзино». Начало в 18.00, для участия необходимо зарегистрироваться по ссылке.
Роллер-спорт — это передвижение на роликах с выполнением различных комбинаций. Регулярные тренировки, которые проходят по средам и воскресеньям в столичных парках, позволят улучшить баланс и координацию.
Проект «Мой спортивный район» ориентирован на любителей спорта. Занятия проходят под руководством тренеров Мосгорспорта, сообщается на сайте фестиваля.
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